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Business-Coach Special 2011: Train The Trainer

Erfolgreiche Präsentationen und Workshops im Business

Einführung

Ein NLP-Trainertraining dauert normalerwei-
se 18-20 Tage. Wir nehmen das Beste vom 
Besten heraus und bieten das Wichtigste da-
von in 3 Tagen an, als Business-Coach Special. 

Es geht darum, wie Sie mit Hilfe von NLP-
Techniken eigene Präsentationen, Seminare, 
Workshops und Trainings gestalten können 
— mit Ihren eigenen Inhalten. Es geht nicht 
darum, NLP zu unterrichten. Es geht darum, 
dass Sie bei einer geschäftlichen Präsentation, 
bei einem von Ihnen gestalteten Workshop, 
bei einer Schulung, etc. die optimale Perfor-
mance geben können.

Wir befassen uns in den 3 Tagen mit Ihnen als 
Trainerpersönlichkeit, Ihrer «USP» und wie Sie 
diese so einsetzen können, dass Ihre Botschaft 
die optimale Wirkung entfaltet.

Lernen Sie, wie Sie in jedem Moment konkret 
nachvollziehen können, ob Sie die Anwe-
senden noch an Bord haben und Ihre Ziele 
erreichen.

Nutzen

Nach dem Training sind Sie in der Lage, ei-
gene Präsentationen «von klein bis gross» 
im Vorfeld optimal zu planen und vorzube-
reiten, im Moment des Durchführens Ihre  
Bestleistung zu geben und anschliessend 
professionell zu optimieren.

Inhalt

Sie profitieren von folgenden Inhalten:

•	 Trainerpersönlichkeit: Meine Stärken 
als Präsentator/in oder Trainer/in ken-
nen und optimal einsetzen.

•	 Mit dem Publikum in Rapport: 
Erzeugen von Rapport und Erlaubnis 
mit der Gruppe; setzen von positiven 
Outcomes und Zielrahmen.

•	 State-Control: Regiepläne im SCORE-/
TOTE-Format für zielführendes Ma-
nagement des Präsentationsprozesses.

•	 Präsentationsformat: Beherrschung 
des grundlegenden «Grinder-Formats» 
idealer Präsentationen und Trainings.

•	 Selbstmanagement: Umgang mit 
(schwierigen) Fragen und anspruchs-
vollen TeilnehmerInnen.

•	 Mikro-Skills: Non-verbale Kommunika-
tion und Körpersprache einsetzen. 
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Didaktik

Zusätzlich zu einer soliden Vermittlung der 
theoretischen Modelle setzen Sie das Ge-
lernte während des Trainings um. Sie erstellen 
und halten ihre eigenen Präsentationen und 
bekommen unmittelbares Feedback und 
wertvolle, praktisch umsetzbare Hinweise 
zur Optimierung.

Durchführung

Datum: Do-Sa 08.-10.12.2011

Zeiten: Start Donnerstag 10.15 Uhr, abends 
bis 21.30 Uhr, Abschluss Samstag 17.00 Uhr.

Ort: Seminarhotel Kloster Kappel am Albis, 
www.klosterkappel.ch. Wir empfehlen zu 
übernachten.

Preis: Kursbegühr von CHF 1380 plus Hotel-
kosten von ca. CHF 490 inlusive 2 Übernach-
tungen (inkl. MwSt). Kursunterlagen und  
Mahlzeiten inbegriffen.

Ihr Nutzen in Kürze

Präsentieren Sie noch besser: 
setzen Sie NLP-Modelle ein, 
um Vorträge, Präsentationen, 
Workshops, Trainings oder 
Schulungen mit höchstmöglicher 
Wirkung durchzuführen.

Voraussetzungen

Grundlagen in NLP. Der Besuch eines Ein-
führungsseminars (bzw. Intro-Days) ist aus-
reichend. Vorgespräch für TeilnehmerInnen, 
die dem Institut noch nicht bekannt sind. 
Bereitschaft, aktiv mitzuarbeiten und sich 
auf innere Prozesse einzulassen. 100%-ige 
Anwesenheit ist erforderlich.

Trainer

Dr. Christian Bodmer, cert. NLP-Lehrtrainer 
IANLP / DVNLP, dipl. Ing. ETH, Dr. oec. HSG, 
FA Ausbilder, Certified Business Coach SWISS 
NLP, Mitglied BSO.


